MENUS FEVRIER 2026

lundi Fond d'artichaut Potage lundi Asperges Potage
Langue de boeuf Gratin de pates aux poireaux Boeuf bourguignon Courgette farcie
2 Purée \ Jambon 9 Spétzle .
Fromage Fromage Fromage
février Tiramisu Clémentines Pomme au four février Créme brilée . Compote
Café i Café '
mardi Terrine de lapin Potage mardi Aspic Potage T
Filet de colin Tripes - Poisson pané ' Gratin italien ";" Y 3
3 Choux fleurs Pommes vapeur : N 10 Brocolis '.J ® '.‘
Fromage Fromage ~ Py
février Tarte a la rhubarbe Liegois février Tarte poire amandine ’ Péche Melba
Café Café ‘ .
mercredi  |Betteraves Potage mercredi  |Salade club ‘ | J Potage
Paupiettes Endives au jambon Téte de veau Boulettes de beeuf
4 Feves 11 Pomme de Terre vapeur/carottes Haricots plats d'Espagne '
Fromage Fromage
février Salade de fruits Riz au lait février Coupe cantonnaise . . Semoule au caramel
Café Café
jeudi Poireaux vinaigrette Potage jeudi Fromage de téte Potage '
Cassoulet ! CEuf au plat / omelette Poulet ‘ CEuf cocotte
5 Salade verte % % 12 Frites Poireaux ‘
Fromage K /I » Fromage ‘
février Poires au sirop Biscuit roulé février Crumble aux fruits Verrine framboisier
Café Creme anglaise % Café
vendredi |Salade verte % Potage vendredi Celeri rémoulade Potage
Friture % Tomate farcie % Purée de saumon Assortiment de charcuterie ‘
6 Frites % % 13 Ratatouille ‘ Raclette
Fromage % Fromage Pomme de Terre Salade
février Verrine citron meringuée Ananas au sirop % février Salade de fruits . Fromage blanc aux myrtilles
Café Café
samedi Rillette au thon Potage samedi Avocat aux crevettes Potage
Poule au pot CroGte aux champignons ' Daube de sanglier Jambon grillé
7 ,_‘; 14 Gratin Dauphinois Endives braisées
Fromage 5 Fromage
février Choux a la creme Fruits assortis B\ février Baba au rhum Liégeois ‘
Café e ) Café
dimanche [Coeur de palmier Potage dimanche Salade Lyonnaise Potage & x
% % Tarte au fromage - ﬂ’ Cog au vin Quiche aux légumes
8 Choucroute Salade verte 15 Flan aux cepes - Pommes Duchesse Salade verte
Fromage % % % Fromage .
février Vacherin % Yaourt février Pavlova griottes ‘ Yaourt a la Grecque
Café




CEuf mimosa
Filet de Merlu
Purée de céleri
Fromage

lle flottante
Café

Potage
Raviolis
Salade verte

Compote pommes fraises

Salade Grecque
Cuisse de poulet
Haricots verts
Fromage

Salade de fruits
Café

Potage
Fleischnaka
Salade verte

'Mousse noix de coco

MENUS FEVRIER 2026

CEuf mayonnaise
Saumonette

Echine de porc
Haricots beurre
Fromage
Panacotta

Café

Piémontaise
Sot I'y laisse
Petits pois carottes
Fromage

Café

P ;

Poire au caramel beurre salé %

Macédoine

Saucisse de morteau
Lentilles

Fromage

Tarte abricots

Café

Potage
Flan jambon fromage

Salade verte % %
Créme vanille %

Salade de museau
Filet de truite
Fondue de poireaux
Fromage

Paris Brest

Café

Potage

Assortiment de charcut;xr
Pomme de Terre grillées
Salade d'endives

Liégeois

Potage
Risotto au fenouil %

Mont Blanc

W
Potage % :ﬁ'

Brandade de poisson
Salade verte *

®*E @

Compote péche fraise meringuée

Carotte rapée
Boudin blanc aux pommes
Purée

Fromage

Salade de fruits
Café

Paté en crolte
Tajine au poulet

Fromage
Mousse chocolat
Café

Potage
Lasagnes
Salade verte

Quetsches au sirop

" it %
V2
"}
* ¥

Potage
Bouchée a la reine

e ;
5 W

L Y
Créme café — .4;
Potage a
CEuf au plat / omelette
Pates a I'ltalienne %

Péche Melba

Salade verte
Friture

Carottes cuites
Blanquette de veau
Langues d'oiseaux
Fromage

Eclair au chocolat

Terrine de poisson
Couscous

Fromage
Omelette Norvégienne

Potage %

CEuf florentin %

Petit suisse aux fruits %

Potage

Cassolette d'endives au

Maroilles

s

Salade Nigoise $
Pot au feu %

Fromage % %

Bavarois

Café %

Potage
Hachis parmentier carottes

Salade %

Fuits assortis

Liégeois % % $
3

Potage

Jambon a l'os % *

Mont d'Or Pomme de Terre
Salade verte )ﬁ"

Créme pistache griottine

Salade de chevre chaud
Pintade

Choux aux marrons
Fromage

Café gourmand

%

L

Potage
Quiche au thon
Salade verte

Yaourt




