Menus de Mai 2026

Midi Soir Midi Soir
lundi |Tomate Feta Potage lundi Terrine de campagne Potage
Rognons au porto Salade de Pomme de Terre Thon Salade artichaut, Pomme de Terre,
4 Légumes braisés 11 Polenta Carottes, Tomates —
Fromage Fromage gk %
mai Créme renversée Compote poire péche mai Ile flottante wia e Mirabelles au sirop R
Café Café (7
mardi |Radis Potage mardi Cervelas Potage ik
Filet de colin CroQtes aux champignons \ Boudin blanc Lasagnes
5 Ratatouille g 12 Purée Salade verte
Fromage 7 Fromage
mai  [Fraises ~ Verrine forét noire mai Salade de fruits Poire Belle Héléne
Café : Café
mercredi |Betteraves Potage mercredi |Poireaux vinaigrette Potage
Chipolatas Blanc de dinde Sauté de dinde Courgettes farcies
6 Purée de céleri Haricots plats d'Espagne 13 Jardiniere de légumes
Fromage Fromage
mai Mousse au chocolat Fromage blanc au miel mai Fraises Riz au lait
Café Café r /
jeudi [Filet de maquereaux Potage jeudi Tomate Mozzarella Potage \
Tajine d'agneau Jambon a l'os Joue de beeuf CEuf au plat A
7 Petits pois artichaut Pomme de Terre grillées 14 Pates X ! Piperade ﬁ J
Fromage Salade verte cancoillotte Fromage ;éf"‘ ‘ 6] 81
mai  |Salade de fruits Liégeois mai Glace \ Y ; Créme pralinée :
Café Café V£
vendredi |Piemontaise Potage vendredi |Taboulé Potage
Pavé de saumon CEuf cocotte Dos de loup Moussaka 3 \f/
8 Gratin de choux fleur Tomate 15 Navet braisé ‘}\;}“ ”%f
Fromage Fromage \SJ " f_%/gi
mai  [Tarte aux poires Fraises mai Salade de fruits Mont Blanc %”“ . ?"“,‘f«
Café Café r & ‘/"}%:z’
samedi |Asperges Potage samedi |Carotte cuite Potage \q& -~
Cuisse de canard a I'orange Terrine de St Jacques Blanquette de veau CEuf florentin b
9 Flan parmesan tomates cerises Saumon fumé 16 Riz
Fromage Salade d'endives Fromage
mai  |Sabayon aux péches Verine framboisier mai Ananas chantilly Yaourt
Café y Café
dimanche |Salade Lyonnaise ;. |Potage dimanche |Terrine de poisson Potage
Gigot d'agneau Quiche au thon Couscous Pates carbonara
10 Haricots verts - Flageolets Salade 17
Fromage Fromage
mai Bavarois Yaourt a la Grecque mai Vacherin Liégeois

Café




Duo de tomates
Langue de boeuf
Purée

Fromage
Tiramisu

Café
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Potage
Risotto aux champignons

Fraises

CEuf mayonnaise
Filet de lieu
Blette provencale
Fromage

Tarte aux abricots
Café

Potage
Moussaka
Salade verte

Yaourt aux fruits

Céleri rémoulade

Pilon de poulet aux olives
Pomme de Terre grenaille
Fromage

Coupe cantonnaise

Café

Potage
Raviolis
Salade verte

Créeme café
e

Carottes rapées
Saucisse aux lentilles

Fromage
Eclair chocolat
Café

Salade

Frites

Friture
Fromage
Créme brilée
Café

Salade Nigoise
Rosbeef
Gratin Dauphinois
Fromage
Tarte tatin

Potage
Gratin italien

Compote meringuée Péche Pomme
Banane

Potage
CEuf au plat / omelette
Salade d'endives

Myrtilles

Potage
Roulé feuilleté au saumon
Salade verte

%

Fruits assortis

Salade de chévre chaud
Pintade

Haricots beurre
Fromage

Charlotte au fraises

Potage
Pates Bolognaise

Liégeois

Asperges

Foie de veau
Carottes Vichy
Fromage

Tarte rhubarbe
Café

Potage

Salade verte

Compote

Hachis parmentier

Betterave

Poisson pané

26 Pomme noisette

Fromage

mai Choux chantilly
Café

Potage
Riz

Péche au sirop

Bouchée a la Reine

Salade de museau
Paupiettes de dinde
27 Petits légumes
Fromage
Pomme au four
Café

mercredi

Potage

Gateau roulé

Salade de choux

Créme anglaise

Avocat

Téte de veau

28 Pomme vapeur carotte

Fromage

mai Glace

Café

Terrine de lapin

Filet de truite

29 Gratin de fenouil

Fromage

mai Créme coulis rouge
Café

vendredi

Potage
Cordon bleu

"|Poire Belle Héléene

Poéllée de tomate persillée

Potage

Salade verte

Fraises

Tarte au fromage

Tomate

Sauté de porc

30 Langue d'oiseaux

Fromage

mai Salade de fruits

Café

dimanche VXY s]{d

Ré6ti de veau

31 Brocolis

Fromage

Mousse citron

Café

samedi

Potage

Haricots verts

Fruits

Boulette de boeuf

Endives au jambon

@




